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Beratung liberzeugt Bauherren von der
Notwendigkeit der Energlesparsamkelt
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Glas-Schotter unter der Bodenplatte, Dreifach- Fenster und mit Perlit gefuIIte Mauerziegel machen ein Haus im frankl-

igentlich wollten Simon Franz und
EKaro|ina Lorenz ein ,ganz norma-

les” Einfamilienhaus mit KfW-For-
derung. Dazu gehort auch die Beratung
vorab. ,Schon nach dem ersten Bera-
tungsgesprach war mir klar, dass es ein
Schmarrn ware, ein solches normales
Haus zu bauen®, ist Simon Franz mittler-
weile liberzeugt. Ziel ist jetzt, ein KfW-55-
Haus zu erstellen. Eines der Argumente:
Mit der Férderung aus dem neuen bay-
rischen 10.000-Hauserprogramm ist das
nicht teurer als ein Standard-Haus.

Ein Argument, dass Simon Franz au-
Berdem eingeleuchtet hat: Er will ein
Wohnhaus, das auch in finf oder zehn
Jahren noch modern ist, und zwar vor
allem in Bezug auf die Gebaudehiille.
,Die Gebdudehille muss passen, daran
kann ich ja im Nachhinein nichts mehr
andern”.

Das bedeutet, dass auf jeden Fall
dreifach verglaste Fenster zum Ein-
satz kommen. Von der Energiebilanz
her betrachtet kimen Kunststoff- oder
Holz-Alu-Fenster in Frage. Der Vorteil
der Holz-Alu-Version ware, dass dann
auch groéBere Elemente moglich sind.
sIch habe beim Kunststoff Bedenken in
Bezug auf die Langlebigkeit’, so Franz.
Allerdings ist die Variante einer Kombi-
nation aus Holz und Alu deutlich teurer
und kénnte das Budget sprengen. Beide
Varianten kdnnen aber Fensterbauer aus
der Region liefern.

schen Marktheldenfeid zum zukunftsfahigen Niedrigstenergiehaus.

Fir den Fokus auf die Gebaudehiille
ist Franz auch bereit, etwas mehr Geld in
die Hand zu nehmen:,Wir schauen eher,
dass wir im Innenausbau sparen, mir ist
es wichtig, dass die laufenden Kosten fir
den Unterhalt, insbesondere die Behei-
zung, im Rahmen sind” beschreibt Franz
sein Herangehen an die Planung seines
Hauses

#Pflichterfiillung im
Energiebereich macht ein Haus
nicht zukunftssicher”

Er habe Beispiele anderer Bauherren
gesehen, die gerade nur die Pflicht der
aktuellen  Energieeinsparverordnung,
der EnEV 2014 erflllen und habe den
Eindruck gehabt, dass diese Bauweise
nicht wirklich zukunftssicher sei. ,Fiir
den Wert einer Immobilie ist es gut,
wenn man besser als normal baut”, ist er
Uberzeugt.

Entstehen wird ein Niedrigstener-
giehaus mit einem Grundriss von 10 auf
15 Quadratmetern und einer Wohnfla-
che von 125 Quadratmetern. ,Wir bau-
en aus Kostengriinden ohne Keller, der
Hauswirtschaftsraum ist deshalb auf der
Wohneebene”, erklart Franz. Ein Keller
hétte auch deshalb nur wenig Sinn ge-
macht, weil das Gebdude am Hang liegt.
Drei Seiten waren dann beim Keller ohne
Fenster gewesen. Geheizt wird mit dem

Strom vom Dach. 50 Quadratmeter Pho-
tovoltaikanlage sind vorgesehen, eben-
so ein Batteriespeicher von Fenecon.

Wichtig ist den Bauherren auch die
Wahl der Materialien, die moglichst
nachhaltig sein soll. Zu Anfang hatten
Simon Franz und Karolina Lenz noch
Uber eine Wand aus Ziegeln mit einer
Dammung aus WDVS nachgedacht.
Energieberater Jirgen Leppig hat ihm
von der Mdoglichkeit berichtet, mit
Perlit-gefiillten Mauerziegeln &hnliche
Dammwerte zu erreichen, aber ohne Ex-
tra-Dammung.,Mir war es wichtig, ohne
Styropor an der Wand auszukommen”,
so der Bauherr. Franz hat dann einen
Bauunternehmer gefunden, der diese
Ziegel bereits verbaut hatte und mit der
Verarbeitung zufrieden war.

Beim Dach musste er gegenuber
seinem urspriinglichen Plan kaum et-
was andern, um den Energieverbrauch
auf das Niveau KfW 55 zu reduzieren.
Franz verwendet Holzfaserdammplat-
ten, weil er moglichst viel mit Matteri-
alien aus nachwachsenden Rohstoffen
arbeiten will. Unter die Bodenplatte
kommt deshalb Glasschaum-Schotter
als Dammung. Das ist ein nachhaltiges
Material, denn der Schotter besteht aus
Recycling-Glas.
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